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PROFESORADO:

Solicitada acreditación oficial concedida por 
a Comisión de Formación de las Profesiones
Sanitarias. Especialidades para las que se
ha solicitado dicha acreditación: Médicos, 
farmacéuticos, enfermería y matronas.

Siguiendo las directrices de Farmaindustria debemos advertir que:
La legislación aplicable en materia de publicidad y promoción de
medicamentos establece que la promoción de medicamentos
de prescripción UNICAMENTE podrá dirigirse a los profesionales
sanitarios habilitados para prescribir o dispensar medicamentos.

Por lo tanto, Farmaindustria recuerda la normativa legal vigente
que impide el acceso a los stands con productos de prescripción
del personal que no pueda prescribirlos o dispensarlos”

INSCRIPCIONES:

SEDE:
Colegio Oficial de Medicos de Alicante 
Avinguda de Dénia, 47
03013 Alacant, Alicante

SECRETARÍA TÉCNICA:
Asociación Española
para el Estudio de la Menopausia. Pº 
de la Habana, 190 bajos
28036 Madrid
www.aeem.es
veronicanieto@aeem.es
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M.V. GÓMEZ CARRETERO. Matrona CSSYR Pla-Hospital, departamento de Salud Hospital
San Juan. Alicante. 

M.A. GÓMEZ. CSSYR Pla-Hospital, departamento de Salud Hospital San Juan. Alicante.

S.P. GONZÁLEZ RODRÍGUEZ. Presidenta Electa de la AEEM.  Subdirectora Médica Ginecología.
    Unidad Menopausia y Osteoporosis. Coordinadora Investigación. HM Gabinete Velázquez Madrid.

A.R. JURADO. Vocal de la junta directiva de la AEEM. Responsable del Departamento de Atención
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PROGRAMA • VIERNES 28/03/25

 08:15 • 08:30 h. APERTURA
 

LA MUJER EN LA PERI Y POSTMENOPAUSIA: REPERCUSIONES
Y NECESIDADES

08:30 • 08:45 h. SÍNTOMAS Y OTRAS REPERCUSIONES
E. Ruiz Macía

08:45 • 09:00 h. ANTICONCEPCIÓN EN LA PERIMENOPAUSIA
M.A. Gómez

09:00 • 09:15 h.  EJERCICIO FÍSICO EN LA MENOPAUSIA, SUPLEMENTOS Y
ESTILO DE VIDA
N. Mendoza 

OBESIDAD Y SÍNDROME METABÓLICO
R. Sánchez Borrego

 
09:15 • 09:35 h. MESA DE DISCUSIÓN

Moderadora: M.I. Acién

LA INFECCIÓN POR VPH EN EL CLIMATERIO
J.A. López Fernández

09:35 • 09:50 h.

 

 

09:50 • 10:05 h. 

10:05 • 10:20 h. 

CALIDAD DE VIDA Y SEXUALIDAD EN LA MENOPAUSIA
A.R. Jurado

BENEFICIOS Y RIESGOS DE LA THM
P. Coronado

MESA DE DISCUSIÓN
Moderadora: M. Fasero

10:20 • 10:40 h. 

10:40 • 11:00 h. Pausa Café

  

  

  

  

ABORDAJE Y MANEJO TERAPÉUTICO

11:00 • 11:15 h. PAUTAS DE TERAPIA HORMONAL DE LA MENOPAUSIA
F. Quereda 

11:15 • 11:30 h. TRATAMIENTO NO HORMONAL DE LOS SOFOCOS
M. Fasero

11:30 • 11:45 h. SÍNDROME GENITOURINARIO DE LA MENOPAUSIA
S. Sánchez 

12:20 • 12:35 h.

13:30 h.

14:00 h.

ACTO HOMENAJE AL PROF. P. ACIÉN ÁLVAREZ 

INAUGURACIÓN OFICIAL

COMIDA DE TRABAJO

MESA DE DISCUSIÓN
Moderadora: M.A. Gómez

11:45 • 12:05 h.

MESA DE DISCUSIÓN
Moderador: A. Nieto

MESA DE DISCUSIÓN
Moderadora: S. Sánchez

12:50 • 13:10 h.

13:10 • 13:30 h.

PREVENCIÓN Y TRATAMIENTO DE LA OSTEOPOROSIS
POSTMENOPAÚSICA
A. Cano

12:05 • 12:20 h.

MESA REDONDA

Curso de Formación Continuada de la AEEM Climaterio y Menopausia 

CASOS CLÍNICOS PRÁCTICOS

  

12:35 • 12:50 h. PAPEL DE LA FITOTERAPIA
J. Presa

  

16:00 • 16:15 h.

16:15 • 16:30 h.

16:30 • 16:45 h.

16:45 • 17:00 h.

17:00 • 17:15 h.

17:15 • 17:30 h.

17:30 • 17:50 h.

17:50 • 19:00 h.

19:00 h.

19:15 h.

CRITERIOS DE ELEGIBILIDAD DE LA TERAPIA HORMONAL
S.P. González 

EVALUACIÓN DE CALIDAD DE VIDA
P. Martínez-Pedraza, L. Villaescusa, C. Delgado 

ABORDAJE DE LA MENOPAUSIA EN ATENCIÓN PRIMARIA
M.V. Gómez Carretero

APROXIMACIÓN A LOS PROBLEMAS EN LA SEXUALIDAD
A.R. Jurado

INSUFICIENCIA OVÁRICA PREMATURA
E. De la Viuda

MUJER SUPERVIVIENTE DE CÁNCER O CON RIESGO DE CÁNCER
T. Martín Bayón

MESA REDONDA: “Presente y futuro de la atención a la mujer en la
menopausia”
Moderador: F. Quereda
R. Sánchez Borrego, N. Mendoza, P. Coronado, Silvia P. González

CLAUSURA

ASAMBLEA DE LA AEEM


